
PRESENTACIÓN

  Este escrito continúa una ya larga tradición pedagógica en el ámbito de 
la Pastoral de la Salud que impulsan las diócesis españolas en coordina-
ción con el Departamento de Pastoral de la Salud, integrado en la Comi-
sión Episcopal de Pastoral de la Conferencia Episcopal Española. ¡Ojalá 
sea un digno -por provechoso- continuador de dicha tradición!

  Igual que en las ocasiones anteriores, se trata de ofrecer con fidelidad y 
sencillez expositiva las enseñanzas subyacentes al tema, lema y contenidos 
de la Campaña del Enfermo del año 2013, de modo que sean un buen nu-
triente del espíritu humano, cristiano y pastoral de las gentes a quienes va 
destinada la Campaña, y una puesta a punto de sus capacidades de com-
prensión del Evangelio así como del servicio de la misericordia entrañable 
que vienen realizando en nombre de Jesús, el Buen Samaritano por exce-
lencia.

  Como creo que ya es sabido por no pocas personas, la Campaña del En-
fermo 2013 versa sobre la figura y parábola de El Buen Samaritano; éste 
es el tema de la misma, y el lema escogido al efecto se concreta en la lla-
mada a la acción bienhechora que Jesús hace al doctor de la ley al final de 
la perícopa: Ve y haz tú lo mismo. A este lema la Comisión Episcopal de 
Pastoral ha querido añadirle dos prolongaciones temáticas desde la pers-
pectiva de la comprensión y vivencia del dolor-sufrimiento humanos, a sa-
ber: Hacer el bien al que sufre, y Hacer el bien con el sufrimiento.

  En el desarrollo ulterior de los guiones irá haciéndose patente que la pa-
rábola del Buen Samaritano forma parte esencial y nuclear del Evangelio,1 
entendido éste como Buena Noticia de la Salud2 emitida por Jesucristo, 

1 Juan Pablo II afirmó que pertenece también al Evangelio del sufrimiento (Carta apostólica 
Salvifici doloris. Sobre el sentido cristiano del sufrimiento humano, 28, www.vatican.va.
2 Tema tratado en la Campaña del Enfermo 1991 (Jesús es la Salud).
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Salud de Dios para los hombres,3 que a lo largo de ya más de dos mil años 
de historia ha pasado por el mundo haciendo el bien y sanando,4 primero 
durante su vida pública en la tierra y luego a través de su Cuerpo enfermo, 
sanador, místico y operativo, que es la Iglesia.

  Un enfoque pastoral de un tema bíblico-teológico como éste comporta 
tres pasos sucesivos y bien sincronizados:

1. Saber mirar la realidad actual con ojos curiosos, atentos, inquisitivos, 
analíticos, ... para descubrir en ella los hechos, valores, personas, institu-
ciones, corrientes y tendencias culturales y espirituales del mundo de hoy,5 
con el fin de reflexionar sobre ellas desde el mensaje que nos ofrece, sal-
tando los siglos, la parábola y figura del Buen Samaritano. 

2. Iluminar con los ojos de Dios esa realidad escrutada y percibida. Tal 
iluminación constituye un plus enriquecedor respecto de la visión mera-
mente humana, gracias a la fuerza (virtud) sobrenatural de la fe la cual, 
aunque suele ser representada alegóricamente con los ojos vendados es, 
por el contrario, la adhesión personal y clarividente a Aquel que ilumina a 
todo hombre viniendo a este mundo.6 Jesús, Luz del mundo, Camino, Ver-
dad  y Vida proporciona a los ojos del creyente, en cuanto Samaritano que 
transita por las sendas de nuestras vidas, la capacidad de desvelar cómo 
por debajo de las apariencias Dios nos sale al paso en los acontecimientos, 
las circunstancias, las cosas y las personas con las que nos vamos encon-
trando,7 y pide nuestra colaboración en su obra sanadora-salvadora.

3. La vuelta a la realidad previamente contemplada, para infundir en ella 

3 Tema tratado, además de en la Campaña del Enfermo 1991, también en la del año 2000 (El 
Verbo se hizo carne).
4 Hech 10, 38.
5 Contando con las valiosas aportaciones provenientes de un abanico de ciencias humanas, 
que van desde la filología y la linguística hasta la sociología, la psicología, la historia com-
parada y, en suma, todos los saberes que tienen la primera palabra, aunque no la última, a la 
hora de percibir objetivamente la realidad.  
6 Jn 1, 9.
7 En este paso sirve de ayuda ilustradora o esclarecedora de la fe otro manojo de ciencas, las 
llamadas tradicionalmente sagradas: las teologías bíblica, sistemática, pastoral, la historia 
de la Teología, etc.  que el pastoralista debe conocer y consultar.
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vida en abundancia,8 siguiendo el ejemplo de Jesús, el buen Pastor y Sa-
maritano, y transformar -mediante la fuerza del Amor de Dios derramado 
en nuestros corazones, por el Espíritu Santo que nos ha sido dado-9  la vi-
sión iluminada de la fe en caridad, amor de donación operativo.

  Los guiones que se ofrecen a continuación guardan todos una estructura 
idéntica, que consta de los siguientes pasos:

a. Un texto que invita a la oración o la meditación del tema concreto pro-
puesto en cada caso, pues la primera finalidad de los guiones es alimentar 
la fe para ahondar luego en sus implicaciones operativas.

b. Una presentación del tema partiendo de la vida real, de la experiencia 
humana la cual, para un verdadero cristiano es siempre experiencia ante 
Dios, experiencia con Dios y experiencia de Dios.

c. El desarrollo temático propiamente dicho procurando aunar en él senci-
llez y hondura expositiva.

d. Unas preguntas que ayuden a la reflexión personal o en grupo.

e. Una oración final cuya función es traducir a plegaria todo lo previa-
mente aprendido e interiorizado.

8 Ver Jn 10, 10.
9 Rom 5, 5.
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