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- PRESENTACION DEL

SR. OBISPO






La conmemoracion del 450 aniversario del nacimiento de nuestra didcesis nos ha
ofrecido la oportunidad de crecer, no s6lo en memoria agradecida a Dios por todo el
bien que ha realizado en nuestra Iglesia diocesana y por ella en nuestro pueblo, sino
también de crecer en la conviccién de sabernos y sentirnos herederos y continuadores
de un hermoso camino de transmisién de la fe catdlica y de servicio caritativo en esta
querida tierra.

Finalizado el curso pastoral y con €l el Plan Diocesano de Pastoral, nos hemos
preguntado qué procede hacer de cara al curso 2014-2015, qué desea de nosotros el
Serior. En la btisqueda de respuestas, hemos rezado, preguntado y dialogado, hemos
escuchado al Consejo del Presbiterio, al de Pastoral y al Colegio de Arciprestes, y
hemos constatado que habia una coincidencia bésica: que, tras diversos y trabajados
Planes Diocesanos de Pastoral, procedia detenerse en el camino para discernir
eclesialmente.

El objetivo del Plan Diocesano de Pastoral para el curso 2013-2014, acentuaba la
necesidad de cuidar especialmente «la inspiracion evangelizadora» de toda la pastoral,
objetivo urgido por la continua constataciéon de la realidad de nuestra sociedad,
inmersa en un fuerte proceso de secularizaciéon. También, con ocasién de la Visita
Pastoral, percibimos la necesidad de acrecentar en nosotros la conciencia de una
renovacién pastoral ante la preocupante disminucién de adolescentes y jovenes en
nuestras parroquias. Las tareas tan fundamentales como la transmisién de la fe a la
adolescencia y juventud en nuestras parroquias, en el mundo de la ensefianza en sus
diversos niveles, o en la realidad familiar, tal y como, ademds, se nos recuerda desde
la convocatoria de los dos préximos Sinodos de los Obispos, nos obligan a todos a
revisar seriamente nuestra implicacién en la accién evangelizadora de la Iglesia.

Unido a todo esto y en pleno desarrollo del curso anterior, irrumpe la Exhortacién
Apostolica «Evangelii gaudium»' del Santo Padre Francisco, que clama por un
nuevo despertar evangelizador en la Iglesia, afirmando que «la salida misionera
es el paradigma de toda obra de la Iglesia»® y pidiendo una profunda «conversién
pastoral y misionera»®, llamadndonos a conocer bien los «desafios» a los que hoy se
enfrenta la mision, a que los afrontemos, y a que, igualmente, veamos con claridad
las «tentaciones» que hoy amenazan y destruyen la vida cristiana y eclesial y a que
las venzamos.

1 Francisco, Evangelii gaudium, 24 de noviembre de 2013. Citaremos su escrito con la sigla EG.
2 Francisco, EG 15.
3 Francisco, EG 25.




Las urgencias percibidas desde la constatacién de la realidad, los llamamientos
claros y tajantes del papa Francisco, unidos a la conveniencia de detenernos, antes de
trazar planes para los préximos afios, desde todo ello, se ha ido precisando el modo
de discernir.

Discernir desde la necesidad, pidiendo la ayuda del Sefior, para vernos y para
ver la realidad desde El, escuchando y acogiendo su Palabra (lectio divina); acogiendo
también con gozo el encargo del papa Francisco: «En orden a que este impulso
misionero sea cada vez mds intenso, generoso y fecundo, exhorto también a cada
Iglesia particular a entrar en un proceso decidido de discernimiento, purificacién y
reforma»*.

Y todo esto debemos vivirlo juntos (sinodalmente), implicados, personal y
comunitariamente, en un proceso de conversién para abrir caminos decididosy viables
de renovacién para nuestra pastoral diocesana. En actitud de discipulos, podemos
«repensar los objetivos, las estructuras, el estilo y los métodos evangelizadores de
las propias comunidades»®, con la finalidad de elaborar un futuro Plan Diocesano de
Pastoral que sea instrumento de comunién para la misién.

Los sacerdotes contdis con un material complementario preparado por la
Delegacién para el Clero -a quien agradezco profundamente este trabajo-. Es un
apoyo para el discernimiento de los sacerdotes en clave de conversién del pastor en la
pastoral. Juntamente con las comunidades y grupos eclesiales, como presbiteros, en
los grupos sacerdotales, estdis invitados a reflexionar juntos como ser, vivir y ejercer
el Ministerio Sacerdotal en el hoy de la Iglesia.

Busquemos el encuentro con el Sefior que es lo que efectivamente cambia y da
un sentido nuevo a nuestra vida entera; escuchémosle, Fl nos habla y camina con
nosotros. Vamos a rezar, a reflexionar, intentando ver juntos y abiertos al Espiritu qué
nos pide. Nos ayudard en esto la ensefianza del Sucesor de Pedro, el papa Francisco,
que nos confirma en la fe y en la tarea como Iglesia en nuestros tiempos.

Con estos planteamientos se han elaborado, por parte de un equipo a propésito —a
quienes agradezco su esfuerzo- configurado desde el nuevo Consejo Episcopal, los
materiales que os presento. Os los ofrezco como un muy sugerente plan de trabajo
para las parroquias y comunidades de nuestra didcesis en el curso 2014-2015, como
ayuda para discernir, para descubrir qué quiere el Sefior para su Iglesia de Orihuela-
Alicante en los préximos afios, como estimulo para renovar nuestra pastoral, para
salir y anunciar la alegria del Evangelio.

Que estos materiales favorezcan la creacién de nuevos grupos parroquiales y de
otras realidades diocesanas, sean instrumento de nuevas incorporaciones al quehacer
evangelizador en la diécesis, instrumento de encuentro y de comunién, de renovacién
personal y comunitaria, potenciadores del sujeto evangelizador que es la didcesis y
de la misién de cada uno y de cada comunidad en su seno.

Que nos permitan salir de nosotros mismos para salir hacia afuera, hacia las
«periferias», buscar y encontrar caminos para servir y evangelizar al mundo al que

4 Francisco, EG 30.
5 Francisco, EG 33.



somos enviados®, a tanta humanidad que no conoce el Evangelio y que sufre en
tiempos de crisis muy graves.

Contemplemos la tarea del curso pastoral 2014-2015, sintiéndonos agradecidos al
Sefior por el don de la fe, agradecidos de ser enviados, de ser parte de un momento
muy singular en la constante transformacién que obra el Espiritu en su Iglesia.
Supliquemos alcanzar la verdadera alegria por cooperar en su obra salvadora.
Salgamos sin miedos, como en Pentecostés, dejandonos amar por Dios Padre, unidos
a su Hijo Jesucristo y movidos por el Espiritu Santo. «En Dios esta el manantial de la
accién evangelizadora»’.

Maria, estrella de la Nueva Evangelizacién, nos ayude y acompafie siempre; Ella,
modelo de fe, esperanza y caridad; Ella, madre de Dios y madre nuestra. Que S.
Vicente Ferrer, evangelizador incansable y patrén de nuestra didcesis, interceda por
nosotros.

Con mi bendicién y afecto

Orihuela-Alicante, 15 de Agosto de 2014

Solemnitat de I’Assumpci6 de la Mare de Deu,
Festa del Misteri d"Elx

¥ Jestis Murgui Soriano
Obispo de Orihuela-Alicante

6 Cf. Mt 28, 19.
7 Francisco, EG.8
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Introduccion

Salgamos, anunciemos la alegria del Evangelio. Con este titulo expresamos nuestra
voluntad de secundar la llamada que el papa Francisco hace a toda la Iglesia a una
«nueva etapa evangelizadora»® marcada por la alegria del Evangelio y la conversién
a Jesucristo.

Nuestro obispo, también ha convocado a toda la Iglesia diocesana a hacer,
durante este curso pastoral, un sereno y responsable ejercicio de discernimiento para
«purificar y reformar»’ todo aquello que nos sugiera el Sefior. Es una invitacién a
hacer un auténtico proceso sinodal de discernimiento a la luz de la Palabra de Dios
y de la Evangelii gaudium, a discernir en la Iglesia para evangelizar el mundo. De
este modo la didcesis también estd en el movimiento que alienta a toda la Iglesia
Universal.

Es imprescindible, por tanto, que toda la Iglesia diocesana se implique en este
proceso de discernimiento y de conversion pastoral. «Es indispensable que la Palabra
de Dios sea cada vez mds el corazén de toda actividad eclesial». «Esto exige a
las didcesis, parroquias y a todas las agrupaciones catdlicas, proponer un estudio
serio y perseverante de la Biblia, asi como promover su lectura orante personal y
comunitaria»'’.

Sacerdotes, vida consagrada, laicos, consejos parroquiales, agentes de pastoral,
grupos de fieles, delegaciones, colegios de ideario catdlico, juntas de cofradias y
hermandades, movimientos y asociaciones eclesiales, «necesitamos crear espacios
motivadoresy sanadores (...) lugares donde regenerar la propia fe en Jests crucificado
y resucitado»'? y en comunidn, pedir al Sefior nos haga saber qué quiere de nosotros
hoy en esta hermosa tierra de Orihuela-Alicante.

Contagiados por la alegria del Evangelio y en un clima de conversién humilde y
gozosa a Jesucristo se nos presenta la oportunidad de romper silencios, liberarnos
de miedos, reavivar la esperanza para ofrecer a la didcesis sugerencias con las que
elaborar un nuevo Plan Diocesano de Pastoral para los préximos afios.

Pero antes de elegir campos o definir prioridades necesitamos recuperar la mirada
del «discipulo misionero, que se alimenta a la luz y con la fuerza del Espiritu Santo»".
No se trata de un mero diagnéstico de la realidad: «hoy suele hablarse de exceso de
diagndstico que no siempre estd acompafiado de propuestas superadoras y realmente

8 Francisco, EG 2.

9 Cf. Francisco, EG 30.
10 Francisco, EG 174.
11 Francisco, EG 175.
12 Francisco, EG 77.
13 Francisco, EG 50.

15



aplicables, ni de una mirada puramente sociolégica «que podria tener pretensiones
de abarcar toda la realidad con su metodologia de una manera supuestamente neutra
y aséptica»'.

Es una «mirada pastoral»' que, por una parte, pone los ojos en el exterior, mirada
hacia afuera, para discernir a qué desafios no estamos respondiendo. Algunos
desafios culturales como el relativismo'®, el fundamentalismo'’, el secularismo’®, el
individualismo'?; desafios de la inculturacién de la fe, entre ellos, la piedad popular®,
la transmisién generacional de la fe, las culturas urbanas®; por otra, es una mirada
hacia el interior para discernir qué conversién necesitamos para responder a esos
desafios y procurar «poner los medios para avanzar en el camino de la conversion
pastoral y misionera»®.

«Hay tres males que se alimentan entre si: una acentuacién del individualismo,
una crisis de identidad y una caida del fervor»* que serdn superadas si pasamos «del
individualismo egoista (acedia) al gusto espiritual de ser pueblo»®, del «pesimismo
estéril a la accién misteriosa del Resucitado y el Espiritu»*, de «la caida del fervor y
mundanidad espiritual al encuentro personal y unién con Cristo e intercesién por el
hermano»¥.

Desafios y tentaciones (Iglesia en salida y conversion pastoral), centran los dos
bloques temadticos que ofrecemos para el discernimiento a través de la lectio divina:
«Una forma concreta de escuchar lo que el Sefior nos quiere decir en su Palabra y
dejarnos trasformar por el Espiritu»®; un método para entrar en la oracién y que
tiene cuatro momentos: lectura, meditacién, oracién-contemplacién y una dltima parte
conclusiva, la accion o compromiso en la vida personal y comunitaria segtin, nos
sugiera el Espiritu Santo.

Hemos seleccionado seis texto del Evangelio relacionados con dichos bloques
temadticos (desafios y tentaciones) de la Evangelii gaudium, con el objetivo de vivir
juntos un proceso individual y grupal de conversion a Jests.

El primer ejercicio de discernimiento, tiene como texto evangélico para la lectio
divina, la pardbola de «El Buen Samaritano». La reflexion se centra en la necesidad de
salir. Una invitacién a adoptar la actitud de Jesus, «el buen samaritano», que al mirar el
rostro del hombre herido, decide no «pasar de largo».

14 Francisco, EG 50.

15 Francisco, EG 51.

16 Francisco, EG 61.

17 Francisco, Cf. EG 63.

18 Francisco, Cf. EG 64.

19 Francisco, Cf. EG 67.

20 Francisco, Cf. EG 68-70.

21 Francisco, Cf.EG 70.

22 Francisco, Cf. EG 71-75.

23 Francisco, EG 25.

24 Francisco, Cf. EG 78.

25 Francisco, Cf. EG 78-83. 87-92; 268-274.
26 Francisco, Cf. EG 84-86. 275-280

27 Francisco, Cf. EG 93-101; 264-267. 281-283.
28 Francisco, EG 152.




El segundo ejercicio de discernimiento pretende ayudarnos a rezar con el pasaje
de «El encuentro de Jesiis con la mujer sirofenicia» y ver qué respuesta podemos dar a
algunos desafios de la cultura actual.

El 4ltimo ejercicio de discernimiento que cierra este primer bloque de temas, pone
el acento en «Los desafios de la inculturacién de la fe». Con la pardbola de «EI sembrador»
podremos hacer una lectura orante para ver qué esfuerzos tenemos que hacer por
«salir», como el sembrador, para llevar la semilla del Evangelio a todos los terrenos,
también a los dificiles.

El segundo bloque de temas sobre las tentaciones también cuenta con tres textos
del Evangelio para la oracién individual y comunitaria.

En primer lugar, ofrecemos la pardbola de «Los talentos». Busquemos como superar
el individualismo egoista y perezoso y poner «todo el cuidado en la custodia de la
caridad, en toda accién que tengamos que realizar»®.

Ensegundo lugar, guiados por la pardbola de «La higueraestéril», pediremos al Sefior
que nos ayude a superar cualquier tentacién relacionada con el pesimismo. Saber
discernir los signos de los tiempos, favorecer los procesos de conversién comunitaria
y personal, y descubrir y celebrar que estamos en tiempo de la misericordia, nos
permitird recuperar la confianza en el Sefior. «Sentiremos su ternura, tan hermosa,
sentiremos su abrazo y seremos también nosotros mds capaces de misericordia, de
paciencia, de perdén y de amor»*.

El papa Francisco hace mucho hincapié en no caer enla tentaciéon de la «mundanidad
espiritual», «de buscar, en lugar de la gloria del Sefior, la gloria humana y el bienestar
personal»’'. Pidamos al Sefior el fruto de la conversién que nos haga superar cualquier
tipo de apariencia, que «aprendamos de nuestros pecados y estemos auténticamente
abiertos al perdén»*. Con el texto del Evangelio «El fariseo y el publicano» terminamos
las propuestas para el discernimiento.

Para tener una visién global de los contenidos propuestos y su correlacién con los
textos para la lectio divina hemos elaborado un esquema general, en donde también se
indica una temporalizacion genérica.

Os ofrecemos también tres celebraciones distintas, para que celebréis una después
de cada dos ejercicios de discernimiento. En el apartado «Ambitos de participacion.
Sugerencias» encontraréis algunas indicaciones para que poddis valorar las oportunas
posibilidades de realizar dichas celebraciones.

Lossacerdotes, contdis con un material complementario paralareflexiénindividual,
para los grupos sacerdotales del arciprestazgo y de las vicarias, preparado por la
Delegacion para el Clero. Con el titulo «EI presbitero en una pastoral en conversion», la
Delegacién ofrece unos textos que pueden unirse a los comunes de la diécesis para
que en familia invoquéis, meditéis y propongdis caminos de renovacién pastoral.

29 Benedicto XVI, Angelus, 13 de noviembre de 2011.

30 Francisco, homilia IT domingo de Pascua 7 de abril de 2013.
31 Francisco, EG 93.

32 Francisco, Cf. EG 97.



A modo de tres temas: «reforma del corazén, de las estructuras y de la organizacion y de
la misma accion pastoral», se invita a los sacerdotes a una conversién del pastor en la
pastoral.

Si hacemos parada meditativa, hoy, para abrir caminos de futuro, no podemos dejar
de lado el pasado. Necesitamos no perder de vista los nicleos principales en torno a
los que ha girado la vida reciente de nuestra Iglesia diocesana. Hemos incorporado
a este trabajo la conferencia de D. Lucio Arndiz pronunciada en el dltimo encuentro
diocesano de pastoral. En torno a diez palabras seleccionadas (didcesis, Jesucristo,
familia, casa, mesa, calle, vocacién, inspiracion, misién y discernimiento) hace memoria de
lo vivido y pretendido durante los dltimos afios.

Y después de todo esto, con un gran sentido de corresponsabilidad, con actitud
creyente, con gran confianza en el Sefior, presentemos a la didcesis todas las propuestas
surgidas de los distintos grupos de discernimiento. Para facilitaros el trabajo hemos
disefiado una plantilla de propuestas con las que podadis hacer llegar al Sr. Obispo lo
que el Espiritu os ha inspirado para la elaboracién del Plan Diocesano de Pastoral
para los préximos afos.

Aqui tenéis un material para la oracién y el discernimiento, sencillo, abierto y
flexible. Podemos dar pasos decisivos hacia un nivel de vida cristiana més inspirada
en Jesus. Esta es la verdadera novedad, «la que Dios mismo misteriosamente quiere
producir, la que El inspira, la que El provoca, la que El orienta y acompania de mil
maneras»>. Por tanto, «dejémonos llevar por el Espiritu, renunciar a calcularlo todo
y controlarlo todo, y permitir que El nos ilumine, nos gufe, nos oriente, nos impulse
hacia dénde El quiera».®

33 Francisco, EG 12.
34 Francisco, EG 280.
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Ambitos de participacién.
Pautas de trabajo. Sugerencias.

Los objetivos de este afio de discernimiento son escuchar al Sefior para que El nos
diga qué quiere para nuestra Iglesia diocesana y qué tenemos que hacer para ofrecer
anuestra sociedad la «alegria del Evangelio». Favorecer un auténtico proceso sinodal
por el que todos los hijos de la Iglesia diocesana se sientan activamente implicados
y participes en las propuestas requeridas. Hacer durante este curso un sereno y
responsable ejercicio de discernimiento con el fin de ofrecer a la di6cesis sugerencias
con las que elaborar un nuevo Plan Diocesano de Pastoral.

Para hacer realidad estos objetivos es imprescindible crear grupos de
discernimiento para orar y reflexionar con el método de la lectio divina y aprovechar
los grupos pastorales, movimientos, asociaciones, procesos catequéticos,
catecumenados o realidades semejantes de nuestra realidad pastoral diocesana. No
se trata de multiplicar nuevas actividades pastorales, sino de convertir los grupos ya
establecidos, y otros que pudieran nacer, en lugar eclesial donde se pueda tener la
oportunidad de entrar en contacto directo e inmediato con el Evangelio, escucharlo,
acogerlo, meditarlo y compartirlo.

Las posibilidades y dmbitos de participacién son amplias y flexibles. Nosotros,
simplemente nos limitamos a ofreceros algunas sugerencias que puedan facilitaros
el desarrollo de esta experiencia de oracién, de celebracién y de reunién.

1. Oracion individual

El primer momento es la oracién personal y consiste en seguir individualmente
los distintos pasos de la lectio divina que os ofrecemos, a modo de esquema, en las
paginas 26-27: «Qué es la lectio divina». Como apoyo para la oracién, a partir de la
pdgina 32, encontraréis el texto del Evangelio propuesto, y el desarrollo de la lectura,
meditacion y oracién-contemplacion, relacionado con los temas «desafios y tentaciones»
de Evangelii gaudium. Al final se formulan unas preguntas para avanzar y desarrollar
a nivel personal y comunitario. Este paso previo, enriquecerd mucho el posterior
trabajo en grupo.

2. Oracidn comunitaria

Formado el grupo y elegido el animador del mismo, en un clima de oracién y
reflexion, seguiréis los pasos de la lectio divina, guiados por el animador elegido.
La frecuencia de reuniones la estableceréis a vuestro criterio, sabiendo que hemos
dispuesto un ejercicio de discernimiento por mes, de noviembre a abril.




3. Las propuestas para el Plan Diocesano de Pastoral

Una vez hecho el discernimiento individual y comunitario, cada grupo presentard
al Sr. Obispo aquellas sugerencias nacidas de la oracién y la reflexién y que servirdn
para elaborar el futuro Plan Diocesano de Pastoral. Para facilitar el trabajo se han
editado amodo de «separata» unas plantillas que enviaréis cada dos meses al obispado
(C/ Marco Oliver, 5. 03009 Alicante), de modo que se pueda, paulatinamente, recoger
las sugerencias de todos. Esta plantilla de trabajo, también la podréis descargar de la
pdgina web del obispado.

Nos ayudariais mucho si las propuestras del quinto y sexto discernimiento, las
enregdis antes del dfa 15 de abril.

En las parroquias y otras realidades eclesiales, si las circunstancias lo permiten,
serfa conveniente convocar alguna asamblea (consejos parroquiales, claustros, juntas
de cofradias, etc.) para que los distintos grupos de esas realidades eclesiales puedan
compartir las experiencias vividas.

4. Las celebraciones

Después de cada dos ejercicios de discernimiento, encontraréis una celebracién:
celebracién de la Palabra, Adoracién Eucaristica y Vigilia del Espiritu Santo. Estas
celebraciones se pueden hacer a nivel parroquial, arciprestal o por vicarias.

E, igualmente, las podéis adaptar a las circunstacias del tiempo littrgico.



Qué es la lectio divina

La lectio divina es una expresion que estd de moda. ;Pero se sabe lo que significa
realmente? Lectio divina significa «lectura de Dios». Decia san Gregorio Magno «Dios
escribié para que todos le leyéramos y no nos cansdramos nunca de leerle»®. No es
un estudio, sino una lectura orante que alimenta y conduce a la oracién.

Cualquier lectura de la Biblia no puede calificarse como lectio divina. Asi, recorrer
sus pdginas superficialmente, por mera curiosidad, sin interesarse de verdad en
ella, no es lectura divina. Leer, escuchar, retener, profundizar, vivir la Palabra de
Dios contenida en las Escritura, sumergirse en ella con fe y amor, en esto consiste
esencialmente.

La lectio divina es una lectura penetrada por la fe, una lectura personal, sapiencial,
intima, una lectura orante, un método.

- Lectura penetrada por la fe *

La caracteristica primera y fundamental de la lectio divina es la fe que la anima. Sin
una fe viva, radical en que el autor dltimo principal y verdadero de la Escritura es el
propio Dios, jcomo seria posible «leer a Dios»?

- Lectura personal ¥

Dios ha hablado, Dios habla; Dios me habla. Se dirige a mi personalmente, aqui y
ahora. La Escritura es una palabra que Dios dirige a cada uno de los lectores para su
salvacion y santificacién; siendo la Biblia «ciencia de salvacién, todo tiene en ella un
valor personal, actual para la vida presente y con vistas a la vida eterna.

Dios dirige a cada uno de sus lectores un mensaje personal y tinico. Este mensaje
personal estd contenido en el gran mensaje universal. Decia san Gregorio: «Dios 1o
responde al corazén de cada uno por revelaciones privadas porque ha preparado una Palabra
que puede solucionar todos los problemas. En la Palabra de su Escritura, si sabemos buscatr,
encontraremos respuesta a cada una de nuestras necesidades. Dios ha escogido en la Escritura
Santa todo lo que “puede suceder a cada uno y nos ha dado’ por modelo los ejemplos de los que
nos precedieron».

35 Garcia M. Colombds. La lectura de Dios. Ediciones Montecasino, Zamora 1995, pp. 9-10.
36 O.c.p. 41
37 O.c. pp 42-43




La lectio divina intenta individualizar e interiorizar el gran mensaje dirigido a
todos los hombres. Con mucha precisién ha escrito David Stanley: «Por medio de mi
reaccion de fe, amor y esperanza, el misterio se convierte en un acontecimiento para mi. Me
sucede a mi’» El objetivo de la lectio divina es en realidad lo que san Ignacio denomina
«un conocimiento interno del Sefior que por mi se ha hecho hombre para que més le
amey le siga».

- Lectura sapiencial *

De ordinario buscamos en nuestras lecturas un fin préctico, utilitario: ampliar
conocimientos... la lectio divina es, en este sentido, una lectura completamente
desinteresada, gratuita. De ella podria decirse lo que del amor dice san Bernardo de
Claraval: «EIl amor no busca su justificacion fuera de si mismo. El amor es suficiente en st
mismo, es agradable en si mismo y para si mismo. EI amor es su propio mérito y su propia
recompensa; no busca una causa fuera de si mismo ni otro resultado que el amor mismo. EI
fruto del amor es el amor». Y agrega que este carécter autosuficiente del amor se explica
porque «tiene a Dios por origen y vuelve a EI como a su fin, porque Dios es el Amor».

Se lee a Dios simplemente para estar con El, para escuchar su voz. De ahi que la
lectio sea una lectura pausada, ajena a toda prisa. Lo que se pretende es saborear
mds que saber; admirar y no especular o cuestionar. Existe una notable diferencia
entre ciencia y sabiduria. Lectio y estudio no deben ser nunca actividades opuestas,
reservando el estudio al monopolio de la inteligencia y la lectio al de la voluntad. El
estudio de las Escrituras deberia ser en cierta manera lectura divina puesto que ya es
un encuentro personal con Dios. La lectura de Dios es una lectura gustosa y gustada,
paladeada. Es saborear al Verbo, saborear a Dios, en el Espiritu Santo, que vivifica la
letra y suscita en el lector un gusto secreto para que se ponga en armonia con lo leido
y responda con su oracién y toda su vida a la Palabra del Padre. Es una experiencia
de Dios, pues en ella se verifica una comunicacién de vida, una participacién, una
comunion.

- Lectura intima *

La lectura divina apunta a llegar a un contacto directo con Dios, a un estar con
Dios, a un escuchar a Dios que habla personalmente, aqui y ahora, a cada uno de los
hombres que abren con fe las Escrituras. La lectio divina es una lectura intima que
hace arder nuestro corazén como les sucedi6 a los discipulos de Emats, mientras
escuchaban a Jestis, atin sin reconocerlo.

- Lectura orante

Ensefian los Padres que la oracién debe interrumpir la lectura. San Isidoro
de Sevilla llega a decir: «Muchas veces una lectura prolongada llega a fatigar la
memoria, por eso es mejor leer un parrafo, cerrar el libro y repasar dentro del alma
la verdad que se acaba de leer. De esta manera se leerd sin fatiga, y la doctrina no
resbalara por la superficie del espiritu». Guillermo de Saint Theierry, asegura que las
interrupciones dedicadas a la oracién, que recomienda vivamente, lejos de molestar

38 O.c. pp 47-49
39 O.c. pp 49-50
40 O.c. pp 54-56



el alma, le comunica una lucidez que le ayudan a comprender lo que lee. Cuando la
lectura divina es tal y no mera lectura espiritual ni estd dominada por preocupaciones
intelectuales o utilitarias; cuando la lectio es atencién a Dios y contacto personal e
intimo con su Palabra, la oracién brota espontdnea e irresistiblemente. Es mds, la
oracién forma parte de la lectio. La lectio consiste en rumiar la Palabra en la oracién.
Es un didlogo de amor de corazén a corazoén, en la mds intimidad personal. La lectura
y oracién son inseparables.

+ Es un método

La lectio divina es «un método» para entrar en oracién. Para orar se necesita orden,
disciplina y también dejarse llevar por las inspiraciones del Espiritu Santo que
puede soplar en cualquier momento. La vida con Dios es una convergencia entre
gracia y naturaleza. La oracién es gracia, si; pero también es arte, y como arte, exige
aprendizaje, método y pedagogia.

Los cuatro momentos de este método son: lectio, meditacio, oratio — contemplatio y
actio. Sus grados no se suceden, sino que se interfieren y presentan caracteristicas
tan semejantes que con frecuencia es muy dificil distinguirlos entre si. Mds que actos
distintos, son diversas actitudes de un mismo gesto: el del hombre que habla con Dios
teniendo ante la vista la Palabra de Dios escrita. El hombre que responde a lo que el
Serior le pide, el creyente que hace vida la Palabra escuchada. La lectura ilumina la
mente, la meditacién fortalece el 4nimo, la oracién alienta y sacia.

I LECTURA

* (Qué dice el texto?

Comienza a leer despacio, muy despacio.
Después trata de recomponer el pasaje sin
necesidad del libro.

Ahora vuelve a leer: ;qué dice el texto?

* :Qué nos quiere decir el autor?

Capta con una mirada global lo que dice el
texto. Enmadrcalo en su contexto. Fijate en los
verbos, las acciones, los simbolos, los sujetos,
los sentimientos expresados o la palabra
clave. Qué circunstancias de lugar y

tiempo aparecen en €l; cual es la

accion fundamental.



MEDITACION

* ;Qué me dice a mi?
¢Qué mensaje, referido al aqui y ahora,
propone este pasaje? Trata de escuchar
esa Palabra que Dios te quiere comunicar:
1. FE
- /Qué VERDAD me descubre o me recuerda
Dios en este texto que estoy leyendo?
- ¢Qué tentaciones encuentro en mi vida?
- ¢(Escucho la Palabra de Dios y sigo sus
indicaciones, o voy por otros caminos?
2. ESPERANZA
- ;Qué PROMESA se me hace en este texto?
- ¢Descubro la presencia y ayuda de Dios en mi
vida, en los momentos féciles y en los dificiles?
- ¢Cémo la Palabra y la oracién alimentan mi
vida?
3. AMOR
- ¢A qué me COMPROMETE en concreto
esta Palabra?
- ¢Necesito hacer alguna opcién radical?
- ¢Qué destellos encuentro en mi
vida del amor de Dios y cémo
respondo a EI?

CONTEMPLACION-
ORACION

La contemplacién es «intimidad»
con el Sefior, adoracién, alabanza,
accion de gracias, silencio y
abandono ante Aquel que habla a
través de cada pagina de la
Biblia: Jesus, Hijo del Padre,
dador del Espiritu,

Palabra de Dios



Indicaciones litargicas sobre las
celebraciones

< CELEBRACION DE LA PALABRA

En los dias cercanos a la Navidad, fiesta de la Palabra hecha carne, se propone una
Celebracion de la Palabra. Su estructura es sencilla: gira en torno a la proclamacién
de diversas lecturas de la Sagrada Escritura, realizada al modo como se hace en la
Misa. Con el canto de entrada y la oracién inicial del presidente nos disponemos a
una escucha atenta y meditada de la Palabra. La homil{a trata de hacernos penetrar
en el sentido de las lecturas y aplicarlas a nuestra vida. Nuestra respuesta a la Palabra
se manifiesta, en primer lugar, guardando un conveniente silencio para que siga
resonando en nuestros corazones, y, seguidamente, expresando nuestra gratitud
para con Dios, que ha hablado a su pueblo, con un canto inspirado en el Salmo
118: «Tu palabra me da vida». Las preces, que culminardn con la Oracién del Sefior,
también nos ayudan a responder a Dios, intercediendo por las necesidades de todos.
Después de recibir la bendicién, invocaremos con un canto a la Virgen Maria, Oyente
fiel de la Palabra.

El sacerdote o didcono que preside la celebracién, se revestird con la estola morada
sobre el alba y, si lo ve conveniente, también con la capa pluvial.

Para evitar el uso de hojas sueltas para proclamar las lecturas y poder hacerlo en
los Leccionarios, tal como conviene a la dignidad de la Palabra de Dios, indicamos
en qué Leccionarios se pueden encontrar las lecturas que se proponen para esta
celebracién: Primera lectura y Salmo Responsorial: Leccionario VII, 21 de diciembre.
Segunda lectura: Leccionario I, domingo 4° de Adviento ciclo A. Evangelio:
Leccionario VII, 20 de diciembre.

Recordamos que «Durante el tiempo de Adviento, el 6rgano y los demds
instrumentos musicales se emplean con la moderacién que conviene a la naturaleza
de este tiempo, sin anticipar el pleno gozo de la Natividad del Sefior». (OGMR 313)

< ADORACION EUCARISTICA

Mientras entra el ministro y se expone el Santisimo Sacramento, se realiza el Canto
de Entrada, que se extiende, al menos, hasta que se ha incensado el Sacramento.
Después de unos breves momentos de adoracién en silencio, todos realizan la Oracién
introductoria (inspirada en Jn 20, 19-23 y Evangelii Gaudium, 264-267; 275-276), bien
permaneciendo de rodillas, o puestos en pie.

El centro de la Adoracién serd la escucha de la Palabra de Dios y la oracién en
silencio y comunitaria. Por el cardcter orante de esta celebraciéon se recomienda




que las lecturas, mds que proclamarlas desde el ambén, sean leidas desde un lugar
conveniente y del modo que mas favorezca el clima de recogimiento y oracién.

Las lecturas propuestas nos van llevando desde el anuncio del hecho de la
Resurreccién (Mt 28, 1-10), pasando por el reconocimiento de la presencia del
Resucitado en la Eucaristia (Discipulos de Emats: Lc 24, 13-35), al compromiso de
anunciar a Cristo (Hech 10, 34a. 37-43). Antes de cada lectura se propone una breve
monicién. Tras el silencio que sigue a cada lectura, hay unas invocaciones a Cristo y
un canto.

Antes de la bendicién con el Santisimo Sacramento damos gracias recitando el
Salmo 110: «Doy gracias al Sefior de todo corazén».

Para la exposicién del Santisimo Sacramento en la custodia se encienden cuatro
o seis cirios y se emplea el incienso. Para la exposicién con el copén, enciéndanse
por lo menos dos cirios y el uso del incienso es potestativo. Si se hace la exposicién
con la custodia se usa capa pluvial, al menos para la bendicién final con el Santisimo
Sacramento.

El Ministro extraordinario de la comunién no bendice al pueblo con el Sacramento,
sino que lo reserva inmediatamente después de la oracién final.

% VIGILIA DEL ESPIRITU SANTO

Tradicionalmente, las Vigilias son tiempos de vela y oracién enlos que se preparala
celebracién de alguna solemnidad. Al proponer esta Vigilia, esperamos y preparamos
la venida del Espiritu Santo, que celebraremos principalmente en la Eucaristia de la
