
 

Secretariado de Infancia y Juventud 

PARA QUE TENGAIS VIDA 

 

 

 

Guión del catequista 
 

Objetivo 

 
Que los niños descubran la Iglesia como el lugar en el que encontrarse con Jesucristo, y en el que 
desarrollar su vida cristiana desde la libertad y la responsabilidad. 

 

Estructura de las catequesis 
 

La preparación del encuentro cuenta con tres catequesis preparatorias ordenadas al objetivo 
anteriormente señalado. Cada una de ellas cuenta Actividades: 

1. Actividad 1: Lectura de un texto bíblico. (5 minutos) 
2. Actividad 2: Reflexión en grupo sobre lo que hemos leído. (15 minutos) 
3. Actividad 3: Un pasatiempo de refuerzo sobre lo que han aprendido. (10 minutos) 
4. Actividad 4: Ficha para colorear y elaborar un “camino” que nos llevará hasta el encuentro del día 29 

de noviembre. Las flechas se pueden ensamblar una tras otra quedando plasmado el recorrido por 
los textos bíblicos trabajados. (15 minutos) 

5. Actividad 5: Una oración para finalizar el encuentro. También podéis cantar algún canto para 
ambientar este momento. 

El desarrollo de las catequesis es sencillo, es bueno tener claros los objetivos que se van a trabajar en 
cada una de ellas para resaltar esos aspectos. Os damos, a modo orientativo, el tiempo que podéis dedicar a 
cada una de las partes de la catequesis. Más adelante también indicamos una sugerencia de temporalización 
para el mes de noviembre. Es importante el momento dedicado a la oración. En el encuentro habrá una 
celebración de la palabra y una exposición del Santísimo, con un breve momento de adoración. Es 
aconsejable también explicar a los niños en qué consiste la adoración al Santísimo, y que quien está en la 
custodia es el Jesús, el Señor, incluso es recomendable hacer una visita al sagrario de la parroquia, o si es 
posible, hacer la oración final de las catequesis ante el sagrario. 
 

Primera catequesis: las dos casas 
 
Objetivo: Que los niños descubran que cada cristiano tiene que construir su vida cristiana 

sólidamente. Así formará parte de la Iglesia, casa de Dios y de los hombres en cuya construcción todos 
colaboramos. 
  Temporalización: 2ª semana de Noviembre 
 

Segunda catequesis: Zaqueo 
 

Objetivo: Hacer ver que Dios quiere visitar nuestras casas, quiere conocernos y hacer de nuestra 
casa, de nuestras vidas su hogar, a pesar de que no siempre hagamos las cosas bien. 

Temporalización. 3ª semana de Noviembre 
 

Tercera catequesis: Marta y María 
 

Objetivo: La Iglesia es el lugar en el que podemos vivir la amistad con Jesús. Para los cristianos, vivir 
en la Iglesia conlleva dos actitudes fundamentales: escuchar la Palabra de Jesús, y servir a los hermanos. 

Temporalización: 4º semana de Noviembre 


